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�జ� �ం�� �యవల�న ��న్ ప��:

గణప� అతయ్ంత �����న ��ల� ��న�న� చ�� ��. అ�� ఈ చ�� �� చ��థ్ �జ� �ం� 

రక��� ఆచ�ం�ద�. �ద�� వరదచ��థ్, �ండవ� సంకషట్హర చ��థ్ (Sankashti Chaturthi). అ��సయ్ 

త��త వ�చ్ చ��థ్��న �� �తం� వరదచ��థ్ అ�, �రణ్� త��త వ�చ్ చ��థ్��న �� �తం� 

సంకషట్హర చ��థ్ / సంకటహర చ��థ్ �తం (Sankatahara Chaturthi Vratham) అం��. ఇం�� వరదచ��థ్ � 

��యక �తం � ��యక చ�� ��న ఆచ�ం�ద�. సంకట�ల� ��ం� సంకట హర చ��థ్ �తం� ��ం 

ఆలంబనం� ఆచ��త్ ఉం��.

ఒక�ళ  సంకషట్ హర చ��థ్ మంగళ�రం �� వ�త్ ��� అం�రక చ��థ్ అ� అం��. అ� క�� �వడం �� 

��ష�న పరవ్�నం. అం�రక చ��థ్ (Angarika Chaturthi) �� సంకటహర చ��థ్ �తం  ఆచ�ంచడం వలల్ 

�తక��� �జ�ష సమసయ్� �లగడం� ���, �� ప�ల� సంకట�ల�న్ �ల� సఫలత ���న� 

��� 

���సం కృషణ్పకష్ం� అన� �రణ్� త��త 3,4 ���ల్ చ�� వ�త్ం�. ��ష�ల సమయ�న�(��య్సత్మయ 

సమయం�) చ�� ఎ�ప్� �ం�ం� ఆ ��న సంకషట్హర చ��� ప�గ�ం��. అ�� �ం� ��� ��ష 

సమయం� చ�� ఉండటం ��రణం� జరగ�. ఒక �ళ ఎ�ప్�� అ� జ��� �ండవ ��న సంకటహర చ��� 

గమ�ం��. 

సంకషట్హరచ�� ���న్ 3, 5, 11 �� 21 �లల�� ఆచ�ం��.

ఈ ���న్ బ�ళ చ�� �� �రం�ం��.

��చరణ ��న �తః�ల� �ర�స్న �న్నం ��, త��త గణప�� ��ం��.

అర�ట� �డ� ఉనన్ ��� �� ఎ�� ర�కల �డడ్�కక్ ���� ��య�� �ం� ��ట్ ���

ప��, �ం�మల� అలంకరణ� ���.

మన�స్�� ��క� తల��� �� ��ప్ళళ్ ��య్�న్ �డడ్� ��న త��త తమల��� �ం� ఎం�

ఖ�జ్��, �ం� వకక్�, దకిష్ణ ��ట్ మన��� ��క� మ�క�� తల��� �టక�ట్�. 

అ�ఘన్మ�త్�భమ�త్�ర�త్
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సంకట హర చ��ధ్ �త కథ:

సంకట�శన గ�శ �త్�ం, సంకట హర చ��థ్ �త కథ� చదవవ��.

ఆ �ట� �వ్� �ం� ��ట్ �పం ���ం� �బబ్��య �� ప�ళ్ �వ్�� ���ం��.

త�ప� గణప� ఆల��� ��ళ్ 3 �క 11 �క 21 �దకిష్�� ���.

శ�త్���ర� గ�క �జ� ��, గణప� �మ�� �� ���చ్�నవ�చ్�.

��య్సత్మయం వర� �జ ��న ��య��� కడప��.

��య్� అసత్�ం�న త��త �న్నం �� �పం ���ం� ��� ��య��� ల��� �జ ���.

�యమం �రత్�న త��త ��య��� క�ట్న ��� �యయ్ం� �ంగ� �� �వ్�� ���ం� 

�యం�ం ���.

ఒ��క�� ఇం�� తన ��నం� బృఘం� (��య�� �పప్ భ�త్�) అ� ఋ� దగగ్�న్ం� ఇం����� ��� 

���ం డ� ఘ� ��  అ� �� �జయ్ం �� సమయం�, అ�క �ప�� ��న ఒ��క వయ్�త్ ఆ�శం� 

పయ�ం� ఆ ��నం � దృ�ట్ ��ం��. అత� దృ�ట్ �క�� ఆ ��నం చ��క్న ��� అ�ధ్ంతరం� 

ఆ��వటం జ��ం�. ఆ ఇం� ��నం అ�భ్త�న ���� ఆశచ్రయ్చ���న ఆ �శ� �� �ర��� గబగబ 

బయ�� వ�చ్ ఆ అ�భ్��న్ అ�చ్�� �ం�� �ల�ంచ ���.

అకక్డ ఇం�� �� ఎం� సం���� �న�న మ��� ఆనందం� నమసక్�ం��. ఇం��� అకక్డ ��నం 

ఎం�� ఆ��� �రణం అ���. అ�� ఇం��… ఓ ��! � �జయ్ం� ��� అ�కం� ��న వయ్�త్ ఎవ�� 

దృ�ట్ �� ��నం �రగ్మధయ్� అ�ధ్ంతరం� ఆ�ం� అ� ��ప్�. అ�� ఆ �� అ�య్! మ� మ�ళ్ ఆ���న 

��నం ఎ� బయ��� �ం� అ� అ��� �నయం�!

అ�� ఇం�� ఇ�ళ పంచ�, �నన్ చ��ధ్. �నన్� ��న ఎవ�� ఉప�సం ���, �� �ణయ్ఫ��న్ ���త్ � 

��నం ��� బయ����ం� అ� ��ప్�. ���లం� క�� �జయ్ం అం� ���� అ�వ్��త్.. ఒకక్�� �నన్� 

��న ఉప�సం ��న �� కనబడక���? అ�!! �� �రదృషట్వ��త్ అ� ఎవ� �రక��.
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గణప� �రధ్న

గణ�య�షట్కం

అ� సమయం� �ంద� ���ల దృ�ట్� ఒక గ�ష �త వ�చ్ మర�ం�న �త్ మృత���న్ ���ళళ్టం కనబ�ం�. 

���� �ంట� ఎం� ���మ్��న �త్� ఎం�� గ�ష ���� �������న్ర� ��న్ం��. ��� గ�శ 

�త, ‘�నన్ం� ఈ �త్ ఉప�సం �ం�. ��య�ం�� ఏ� �న��. చం�దయం అ�న త�వ్త �� �ంత �నన్�. 

��ం� ��ం� చం�దయ సమ�న ���� �ంత �నటం వలల్ ఆ�� ��య�ం�� సంకషట్ చ��ధ్ �తం 

��ం�. ఈ �� మర�ం�ం�’ అ� ��ప్�.

అం��క ఎవ�� తమ ��త�లం� ఒకక్��� ఈ �తం ��త్ �� గ�ష ���� �� సవ్నంద ���� �� 

���టం మర�నంతరం తథయ్ం అ� ��ప్�. గ��� �త� అ�� ��� � ఎం� �����. ఆ �త్ 

మృత���న్ తమ�మమ్�, అ� ��త్ ��నం ��� బయ����ంద� ఎం� ��ప్�. ఆ� �ణయ్ ఫ��న్ 

���వవ్��� గ��� �త అం�క�ంచ� ��. ఆ� �హం �ం� ��న �� ఆ ��నం ఆ���న �ట �� 

��ప్ టనం క��ం�ం�. మృత�హం �ణయ్ఫలం �ం�న� �వటం వలన ఆ ���న్ ��న �� �తం �ణయ్ం 

�ం�ం�. �� వలన ఇం�� ��నం బయ���ంద� �పప్�చ్.

ఈ కథ సంకషట్ హర చ�� ��ఖయ్త, ఆ�య్�మ్క ��వల� �� సంకషట్ చ�� ఉప�సం �ద�న �ష�� 

����నన్�. ��య�� భ�త్లంద� దృ�ట్�� ఈ �తం �యటం వలన �� �ణయ్ం �ం��ర� �వన! ఈ �త 

మహతయ్ం వలన ఈ �తం ఆచ�ం�న �� ఎవ�� గ��� ���� �� సవ్నంద ���� �డ�ర� అకక్డ 

భగవం�� ఆ��స్ల వలల్ ఎం� ఆనం��న్ అ�భ��త్ర� అం��.

��ల్ంబరధరం ��ణ్ం శ�వరణ్ం చ��భ్జం!

�సనన్వదనం �య్�తస్రవ్��న్ప�ంత�!!

ఏకదంతం మ��యం తపత్�ంచనస�న్భ�

లం�దరం ���కష్ం వం�హం గణ�యక�

�ం� కృ�ణ్�నధరం �గయ�ఞ్ప�త�

��ం�శకలం ��, వం�హం గణ �యక�

��రతన్���ంగం, ���� ���త�

�మ�పధరం �వం, వం�హం గణ�యక�
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గజవక�ం �ర�షఠ్ం, కరణ్�మర ��త�

��ం�శధరం �వం వం�హం గణ �యక�

���తత్మ ��హయ్ ���రమ�హ�

��ధ్�మం మ��రం వం�హం గణ �యక�

యకష్��న్ర గంధరవ్, �దధ్ ��య్ధ�సస్�

�త్య�నం మ���ం వం�హం గణ �యక�

అం��హృద�నందం, �తృ�: ప���ట్త�

భ�త్�యం మ�నమ్తత్ం, వం�హం గణ �యక�

సరవ్�ఘన్హరం �వం, సరవ్�ఘన్�వ�జ్త�

సరవ్��ధ్ ���రం, వం�హం గణ �యక�

గ�షట్క�దం �ణయ్ం, యః ప�� సతతం నరః

�దధ్�ం� సరవ్��య్� ��య్�� ధన�� భ��

ఇ� � గణ�య�షట్కం
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జయ ��న్శవ్ర! న� న�, జగ�కష్�! న� న�

జయకర! �భకర! సరవ్ప�తప్ర! జగ��ధ్�! న� న�

��క �హన! న�న�, ��జనవం�త! న� న�

�� �కష్స మ�పహర�! మనమ్���త! న� న�

��య్�యక! న� న�, �ఘన్��రక, న� న�

�శవ్సృ�ట్ లయ �రణ శం�! �మల చ��! న� న�!

���య �త న� న� గం�నందన న� న�

అధ�వ్�భ్త�న���! గణప���! న�న�!

��య్నంద! న� న�, �జఫల�యక! న� న�

�రమ్ల�రవర! �తయ్మ�తస్వ! �మ�థ �త న� న�

�ణమయ్ �ర� �వం ����ం ��యకం భ�త్�సం సమ్��న్తయ్��: ��రధ్ �దధ్�

�థమం వ��ండం చ ఏకదంతం �వ్�యం

తృ�యం కృషణ్�ం�కష్ం గజవక�ం చ�రధ్కం

లం�దరం పంచమం చ షషట్ం �కట�వచ

సపత్మం �ఘన్�జం చ ��వరణ్ం త�షట్కం

నవమం �లచం�ం చ దశమం� ��యకం

ఏ�దశం గణప�ం �వ్దశం� గ�నన�

�వ్ద��� ��� �సంధయ్ం యఃప��న్తయ్ం

నచ�ఘన్భయం తసయ్ సరవ్��ధ్కరం ��

��య్�ద్ లభ� ��య్ం ధ��ద్ లభ� ధనం

���ద్ లభ� ��� �కాష్�ధ్ లభ� గ��

జ�� గణప��త్�ం చ��మ్�: ఫలం లభ�

సంవతస్�ణ ��ధ్ంచ లభ� �� సంశయః

అషట్�య్ �హమ్�భయ్శచ్ ���వ్యః సమరప్��

తసయ్ ��య్ భ�తస్�వ్ గ�శసయ్ ��దతః
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